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Qama-p`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga, vasa[-    

dOvaI dyaocaa naaovhonaa 

(ivaSaoYa saUcanaa : dOvaI dyaocaa naaovhonaa SauBa Sauk`vaar to puna$%qaana kaLatIla pihlyaa Sainavaarpya-Mt kolaa jaatao. hI 
p`aqa-naa naohmaIcyaa japmaaLocyaa maNyaaMvar mhTlaI jaato. hI p`aqa-naa duparI 3 vaajata kolyaasa ]%tma. drraojacaa 
inarinaraLa naaovhonaa saaobat jaaoDlaolaa Aaho. dOvaI dyaocaI stuitmaalaa SaovaTI doNyaat AalaI Aaho. Aaplyaa GaratIla 
Aaltarasamaaor dOvaI dyaocaI p`itmaa ikMvaa putLa Asaola tr %yaa samaaor jaLtI maoNaba%tI zovaavaI. nasalyaasa 
Aaltarasamaaor AapNa naohmaI maoNaba%tI laavatao %yaap`maaNao laavaavaI. P`aaqa-naamaya vaatavarNaat kuTuMbaanao ha naaovhonaa 
eki~t kravaa.) 

                                             
1.k`usaacaI KUNa                                

ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa yaaMcyaa naavao.                   

sava-  : Aamaona. 

2.sau$vaatIcaI p`aqa-naa (eoicCk)   

ho yaoSa,U tU marNa pavalaasa, pNa toca marNa maaNasaaMcyaa Aa%myaasaazI jaIvanaacyaa Ja-yaacao ]gamasqaana zrlao va toqaUna 
AiKla jagaasaazI dyaocaa saagar ]GaDa Jaalaa. ho jaIvanaacyaa Ja-yaa, AqaaMga dOvaI dyao, AiKla jagaalaa AacCadIt 
kr AaiNa tuJao sava-sva AamacyaasaazI irkamao kr.  
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tIna vaoLa KalaIla vaa@ya baaolaa 

“yaoSaUcyaa )dyaatUna baahor pDlaolyaa r>a va paNyaa, tU AamhasaazI dyaocaa Jara Aahosa. maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

3. Aamaacyaa svagaI-ya baapa  

Aamacyaa svagaI-ya baapa, A tuJao naava piva~ maanalao jaavaao A tuJao rajya yaovaao A jasao svagaa-t tsao pRqvaIvarhI A tuJyaa 
[cCopm̀aaNao haovaao A AamacaI drraojacaI Baakr A Aaja Aamhalaa do A jaSaI AamhI A Aamacaa ApraQa krNaaáyaaMnaa 
xamaa krtao A  tSaI  tU Aamacyaa ApraQaaMcaI A xamaa kr A AaiNa Aamhalaa A maaohat pDU do} nakaosa A pNa vaa[-
TapasaUna A Aamhalaa saaoDva. Aamaona. 

4. namaao kRpapUNa- mairyao  

namaao kRpapUNa- mairyao, p`BaU tuJyaazayaI Aaho. Qanya tU is~yaaMmaQyao AaiNa Qanya tuJyaa ]dracao fL yaoSaU. ho piva~ 
mairyao, dovaacao maato, Aamha paPyaaMsaazI Aata AaiNa Aamacyaa marNaacyaa vaoLI ivanaMtI kr, Aamaona.  
 

5. p`oiYataMcaa ivaSvaasaaMigakar  

svaga- AaiNa pRqvaI yaaMcaa ]%pnnakta- A  sava-samaqa- prmaoSvar ipta A yaavar maaJaa ivaSvaasa Aaho A %yaacaa ekulata 
ek pu~ A Aamacaa p`BaU yaoSaU iK`st A yaavarhI maaJaa ivaSvaasa Aaho A tao piva~ Aa%myaacyaa yaaogaanao A gaBaI- saMBavalaa 
A kumaarI mairyaopasaUna janmalaa A paontI iplaatacyaa AMmalaaKalaI A %yaanao du:K Baaogalao, A %yaalaa k`usaavar iKLlao A 
tao marNa pavalaa A %yaalaa purlao A tao AQaaolaaokat ]trlaa A itsaáyaa idvaSaI maolaolyaatUna ]zlaa A svagaa-t  caZlaa 
A AaiNa  sava-samaqa- dovaip%yaacyaa ]javaIkDo basalaa Aaho A  toqaUna tao ijavaMt AaiNa maolaolao A yaaMcaa nyaaya kravayaasa 
A punha yao[-la A piva~ Aa%maa A piva~ k^qailak iK`stsaBaa A saMtacaa prspr saMbaMQa A papaMcaI xamaa A dohacao 
puna$%qaana A AaiNa AnaMtkaLcao jaIvana A yaavar maaJaa ivaSvaasa Aaho A Aamaona. 

6.paca maaozyaa maNyaaMvar 

ho sanaatna ip%yaa, AamhI tulaa tuJaa Aitip`ya pu~, Aamacaa pB̀aU yaoSaU iK`st, (acao SarIr AaiNa r>, Aa%maa AaiNa 
dOvaIpNa, Aamacyaa AaiNa AiKla jagaacyaa papaMcyaa Barpa[-saazI Ap-Na krIt Aahaot. 

7. p`%yaok rhsyaacyaa dha lahana maNyaaMvar 

PàBaU yaoSaU iKs̀tacyaa du:Kdayak @laoSaaWaro   ho p`Baao, AamhaMvar va sava- jagaavar dyaa kr. 

8. pacavyaa dSakanaMtr SaovaT kra  

ho piva~ dovaa, ho piva~ sava-samaqa- dovaa, ho piva~ icarMtna dovaa, Aamhavar AaiNa sava- jagaavar dyaa kr. 
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pihlaa idvasa 
 

Aaja maaJyaakDo saMpUNa- maanavajaat ivaSaoYat: sava- papI laaokaMnaa AaNaa va maaJyaa dyaocyaa saagarat %yaaMnaa bauDvaa. 
hrvalaolyaa Aa%myaamauLo maI du:K saagarat bauDalaolaao haotao. ASaanao tumhI maaJao saaM%vana krala. 
 

hotU : Aaja AapNa dovaacaI dyaa savaa-Mvar, ivaSaoYak$na papI maaNasaaMvar vhavaI mhNaUna p`aqa-naa k$ yaa. 
 

p`aqa-naa : ho dyaaLU yaoSaU, tU svaBaavat: k$Naamaya va xamaaSaIla Aahosa. Aamacyaavar tU dyaa krtaosa va AamhaMlaa 
xamaa krtaosa. Aamacyaa papaMkDo pahU nakaosa, prMtu tuJyaa AnaMt caaMgaulapNaanao Aamha savaa-Mnaa tuJyaa k$Naamaya 
Aitpiva~ )dyaat inavaasasqaana do. tuJyaa )dyaatUna AamhI baahor pDU nayao tr yaugaanauyauga tulaaca jaDUna rhavao ASaI 
p`aqa-naa AamhI ipta va piva~ Aa%maa (asa jaaoDNaaáyaa tuJyaa p`omaaWaro tuJyaakDo krtao. 
 

AMitma p`aqa-naa : ho SaaSvat ip%yaa, sava- maanava jaatIvar ivaSaoYak$na papI laaokaMvar va jyaaMnaa yaoSaUcyaa k$Naamaya 
)dyaanao javaL kolao Aaho %yaa savaa-var tuJaI dyaadRYTI vaLva. yaoSaUcyaa k$Naamaya du:KsahnaaWaro Aamhalaa tuJaI dyaa 
daKva. %yaamauLo AamhI tuJyaa sava- Sai@tmaana dyaocaa gaaOrva sadasava-da k$ SakU. tqaastu. 
 

(Aata KalaI idlaolaI dOvaI dyaocaI stuitmaalaa mhNaavaI.) 
 

dusara idvasa 
 

Aaja sava- Qama-gau$Mcao va Bai@tmaana laaokaMcao Aa%mao maaJyaa javaL AaNaa va %yaaMnaa maaJyaa Apar dyaocyaa saagarat bauDvaa. 
%yaaMnaIca maaJyaa kzINa du:Ksahnaat malaa Sa@tI idlaI va to maaJyaa dyaocao maaQyama banalyaamauLoca maaJaI dyaa sava- maanava 
jaatIlaa ]plabQa JaalaI Aaho. 
 

hotU : Aaja AapNa Qama-gau$ va Qaaima-k laaok (aMcyaasaazI p`aqa-naa k$ yaa. %yaaMcyaaWaro dOvaI AaSaIvaa-d Aamacyaavar 
yaotao. 
 

p`aqa-naa : ho yaoSaU, jyaaMcyaapasaUna sava- caaMgalao inaYpnna haoto va jyaaMnaI svat:laa tuJyaa saovaosaazI samaip-t kolao Aaho %yaa 
tuJyaa inavaDlaolyaa saovakaMvar tuJaI kRpa vaaZva. %yaamauLo to dyaocaI yaaogya tI kamao k$ SaktIla va tuJyaa maLyaat 
kaya- krNyaacaI jaI jabaabadarI tU %yaaMnaa idlaI Aahosa tI to caaMgalyaa p`karo par paDtIla va jao %yaaMnaa pahtIla to 
%yaaMnaa pahUna svagaa-tIla ip%yaacaa gaaOrva krtIla. 
 

AMitma p`aqa-naa : ho SaaSvat ip%yaa, tuJaI dyaadRYTI d`axamaLyaatIla tuJyaa inavaDlaolyaa laaokaMvar laava. Qama-gau$, Qama-
baMQaU va Qama-BaiganaI jao tuJaa pu~ Aamacaa p`BaU yaoSaU iK`st (acyaa Kasa p`omaacao p`itk Aahot %yaaMnaa tuJaI Sa@tI, tuJaa 
p`kaSa va tuJyaa AaSaIvaa-daWaro kRpa do. tuJyaa pu~acyaa Aitpiva~ )dyaacyaa p`omaaKatr jyaa sa%kayaa-t maaNasaaMcao 
ho Aa%mao gauMtlaolao Aahot %yaaMnaa tuJao saamaqya- va p`kaSa do. jyaamauLo to [traMnaa tarNaacao maaga-dSa-na k$ SaktIla va 
maga sava-jaNa tuJyaa dyaocaI stutI eka svaranao gaatIla. tqaastu. 
 

(Aata KalaI idlaolaI dOvaI dyaocaI stuitmaalaa mhNaavaI.) 
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itsara idvasa 
 

Aaja maaJyaakDo sava- BaaivakaMcao va ivaSvaasaU laaokaMcao Aa%mao AaNaa va %yaaMnaa maaJyaa dyaocyaa saagarat bauDvaa. (a 
Aa%myaaMnaI k`usaacyaa vaaTovar maaJao saaM%vana kolao. maaJyaa du:KsaagaramaQyao malaa mana:SaaMtI doNyaasaazI paJarNaaro %yaaMcao 
saaM%vanapr qaoMba Aahot. 
 

hotU : Aaja AapNa Baaivak va EawavaMt laaokaMsaazI pàqa-naa k$ yaa. 
 

p`aqa-naa : ho dyaaLU yaoSaU, tuJyaa dyaocyaa BaaMDaratUna Aamha p`%yaokalaa tuJao ivapula kRpadana do. tuJyaa piva~ k$Naamaya 
)dyaat Aamacaa svaIkar kr va Aamhalaa piva~ )dyaatIla inavaasasqaanaapasaUna dUr jaa} do} nakaosa. jyaa p`omaaWaro 
tuJao )dya QagaQagaNaaáyaa AgnaIp`maaNao jaLt Asato %yaa tuJyaa svagaI-ya ip%yaavarIla p`omaacaI doNagaI Aamhalaa do, ASaI 
tujakDo AamhI ivanaMtI krtao. 
 

AMitma p`aqa-naa : ho sanaatna ip%yaa, tuJyaa pu~anao vaarsaa h@kanao imaLivalaolyaa (a ivaSvaasaU laaokaMcyaa Aa%myaaMvar tuJaI 
dyaa dRYTI vaLva. %yaaMcyaa pScaa<aapyau@t BaavanaaMnaa Anausa$na %yaaMsa AaSaIvaa-dIt kr va tuJyaa satt saMrxaNa 
kRtIWaro %yaaMcao rxaNa kr, ASaanao to p`omaat ApyaSaI haoNaar naahIt va ivaSvaasaacaI saMp<aI hrvaU SakNaar naahIt, 
tr sava- saaQausaMt va dUtgaNaaMbaraobar tuJyaa Amayaa-d dyaocaa gaaOrva AnaMtkaL gaatIla. tqaastu. 
(Aata KalaI idlaolaI dOvaI dyaocaI stuitmaalaa mhNaavaI.) 

 
caaOqaa idvasa 

Aaja maaJyaakDo jyaaMcaI dovaavar Eawa naahI va jyaaMnaa AjaUna dovaacaI AaoLK naahI ASaa laaokaMnaa AaNaa va maaJyaa 
dyaocyaa saagarat %yaaMnaa bauDvaa. maI maaJyaa du:Ksahnaacyaa vaoLI %yaaMcaahI ivacaar krt haotao. maaJyaa du:Kat va 
@laoSaamaQyao malaa %yaaMcaI va %yaaMcyaa BaavaI ]%saahacaI AazvaNa yaot haotI. %yaamauLo malaa idlaasaa imaLt haota. maI 
%yaaMnaa maaJyaa dyaocyaa AqaaMga saagarat DubavaNaar Aaho. 
  

hotU : Aaja AapNa jyaaMnaa dovaacaI AaoLK naahI ASaa AivaSvaasaU laaokaMsaazI p`aqa-naa k$ yaa. 
 

p`aqa-naa : ho dyaavaMt yaoSaU, tU saMpUNa- ivaSvaacaa p`kaSa Aahosa; tuJyaa dyaaLU piva~ )dyaat tU tuJyaavar Eawa na 
zovaNaaro va jyaaMnaa tuJaI AaoLK naahI ASaaMcao Aa%mao svaIkar. tuJyaa kRpocyaa ikrNaaMnaI %yaaMnaa p`kaSaIt kr. 
%yaamauLoca to sauwa Aamacyaabaraobar tuJyaa dyaocaI KUp stutI krtIla. %yaaMnaa tuJyaa dyaaLU )dyaapasaUna dUr jaa} do} 
nakaosa. 
 

AMitma p`aqa-naa : ho sanaatna ip%yaa, jao tuJyaa pu~avar Eawa zovat naahIt va jyaaMnaa tuJaI AaoLK naahI prMtu jyaaMnaa 
yaoSaUiKs̀tanao Aaplyaa )dyaat saamaavaUna Gaotlao Aaho ASaaMvar tuJaI dyaadRYTI laava. %yaaMnaa sauvaato-cyaa pk̀aSaamaQyao 
AaNa. tuJyaavar p`oma krNyaat iktI AanaMd Aaho ho %yaaMnaa maahIt naahI. %yaaMnaa kRpa do. %yaaMnaI sauwa AnaMtkaL 
tuJyaa dyaocyaa ]dartocaI Amaap stutI kravaI Asao %yaaMnaa vardana do. tqaastu. 
 

(Aata KalaI idlaolaI dOvaI dyaocaI stuitmaalaa mhNaavaI.) 
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pacavaa idvasa 
 

Aaja maaJyaakDo iKs̀tsaBaopasaUna dUr gaolaolyaa va ivaBa@t Jaalaolyaa sava- baaMQavaaMnaa AaNaa va maaJyaa dyaocyaa saagaramaQyao 
bauDvaa. maaJyaa du:Ksahnaacyaa vaoLI %yaaMnaI maaJao SarIr va )dya mhNajaoca maaJyaa iKs̀tsaBaolaa ivaBaagalao. Aata to 
iK`stsaBaoSaI Aaplao eo@ya saaMQat AsalyaamauLo maaJao Gaaya Bart Aahot va maaJao du:Ksahna hlako Jaalao Aaho. 
 

hotU : Aaja AapNa iK`stsaBaomaQaUna ivaBa@t Jaalaolyaa laaokaMsaazI p`aqa-naa k$ yaa. 
 

p`aqa-naa : ho dyaaLU va caaMgaulapNaanao Barlaolyaa yaoSaU, tuJyaa p`kaSaacaa SaaoQa GaoNaaáyaalaa tuJaa p`kaSa tU kQaIca 
naakarlaolaa naahIsa. tuJyaa k$Naamaya _dyaat tuJyaapasaUna ivaBa@t JaalaolyaaMcaa svaIkar kr. %yaaMnaa tuJyaa p`kaSaanao 
iK`stsaBaoSaI jaaoDUna Tak va %yaaMnaa tuJyaa k$Naamaya )dyaapasaUna dUr hao} do} nakaosa tr %yaaMnaI sauwa tuJyaa dyaavaMt 
AaOdayaa-caI stutI kravaI Asao %yaaMnaa vardana do. 
 

AMitma p`aqa-naa : ho sanaatna ip%yaa, iK`stsaBaopasaUna dUr gaolaolyaa va iKs̀tsaBaopasaUna ivaBa@t Jaalaolyaa laaokaMcyaa 
Aa%myaaMvar AaplaI dyaadRYTI vaLva. Aaplyaa caukIcyaa maagaa-var caalaUna %yaaMnaI h+anao tuJyaa kRpocaa gaOrvaapr kolaa 
Aaho va tuJaa AaSaIvaa-d ]QaLUna Taklaa Aaho. %yaaMcyaa caukIkDo pahU nakaosa tr tuJyaa pu~acao p`oma va du:Ksahna 
jao %yaanao %yaaMcyaasaazI sahna kolao %yaakDo baGa. yaoSaUiKs̀tanao %yaaMnaa sauwa Aaplyaa )dyaat saamaavaUna Gaotlao Aaho. 
%yaaMnaI sauwa tuJyaa dyaocyaa ]dartocaI Amaap stutI AMnatkaL kravaI, Asao %yaaMnaa vardana do. tqaastu. 
 

(Aata KalaI idlaolaI dOvaI dyaocaI stuitmaalaa mhNaavaI.) 
 

sahavaa idvasa 
 

Aaja maaJyaakDo sava- saaOmya va ivanama` laaokaMcao Aa%mao AaiNa lahana baalakaMcao Aa%mao AaNaa AaiNa maaJyaa dyaocyaa 
saagarat %yaaMnaa bauDvaa. ho laaokaMcao Aa%mao maaJyaa )dyaasamaana Aahot. %yaaMnaI maaJyaa du:KsahnaamaQyao malaa QaIr idlaa. 
maaJyaa vaodIjavaL jaagarNa krNaaro pRqvaIvarIla dovadUt Asao maI %yaaMnaa paihlao Aaho. maI %yaaMcyaavar maaJyaa kRpocaa 
pUNa- vaYaa-va kolaa Aaho. f@t nama` va saaOmya laaokaMcyaa Aa%myaaMnaa maaJaI kRpa svaIkarta yaoto. pUNa- ivaSvaasaat 
Asalaolyaa nama` va saaOmya laaokaMcyaa Aa%myaaMnaaca maaJaI kRpa imaLU Sakola. 
 

hotU : Aaja AapNa saaQyaa ivanama` svaBaavaacaI maaNasao va baalako (aMcyaasaazI pàqa-naa k$ yaa. 
 

p`aqa-naa : ho dyaavaMt yaoSaU, tU svat: mhTlao Aahosa, maaJyaapasaUna iSaka. maI nama` va saaOmya )dyaacaa Aaho. tuJyaa 
k$Naamaya )dyaat sava- saaOmya, nama` laaokaMcyaa va lahana baalakaMcyaa Aa%myaaMcaa svaIkar kr. ho Aa%mao svagaI-ya prma 
AanaMdasaarKo Aahot va to svagaI-ya ip%yaacao AavaDto Aahot. saugaMQaI fulaaMcaa gaucC mhNaUna dovaacyaa isaMhasanaasamaaor to 
hjar Aahot va dova svat: %yaaMcyaa saugaMQaacaa Aasvaad GaoNyaat samaaQaana maanat Aaho. (a laaokaMcyaa Aa%myaaMnaa yaoSaUcyaa 
dyaavaMt )dyaat kayamacao sqaana Aaho. to sadasava-da p``omaacaI va dyaocaI Bai@tgaIto gaat Asatat. 
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AMitma p`aqa-naa : ho sanaatna ip%yaa, tuJaI dyaadRYTI nama`  va saaOmya laaokaMcyaa AaiNa baalakaMcyaa Aa%myaaMvar laava. to 
yaoSaUcyaa dyaavaMt )dyaasa ibalagaUna basalao Aahot. to yaoSaUiKs̀t tuJaa pu~ (acao p`itibaMba Aahot. %yaaMcaa saugaMQa 
pRqvaIpasaUna svagaI-ya rajyaat paohaocalaa Aaho. dyaonao va caaMgaulapNaanao Barlaolyaa ho ip%yaa, jyaa AapulakInao (a laaokaMcyaa 
Aa%myaaba_la tU samaaQaanaI Aahosa, %yaaMcyaasaazI trI sava- jagaalaa AanaMdIt kr mhNajao sava- laaokaMcao Aa%mao tuJyaa dyaocaI 
AnaMtkaL ek~ stutI krtIla. tqaastu. 
 

(Aata KalaI idlaolaI dOvaI dyaocaI stuitmaalaa mhNaavaI.) 
 

saatvaa idvasa 
 

Aaja maaJyaakDo maaJyaa dyaoivaYayaI Aadr daKivaNaaro va maaJaI p`SaMsaa krNaaáyaaMcao Aa%mao AaNaa va maaJyaa dyaocyaa 
saagarat bauDvaa. to maaJyaa du:Ksahnaacyaa vaoLI far du:KI haoto. %yaaMnaa maaJyaa )dyaacyaa Aatlyaa kPPyaat sqaana 
Aaho. to maaJyaa k$Naamaya )dyaacaI ijavaMt p`itmaa Aahot. saava-kailak jaIvanaamaQyao to p`Krtonao camaktIla. 
%yaaMcyaapOkI ekhI maaNasaacaa Aa%maa narkacyaa AgnaIt jaaNaar naahI. ivaSaoYak$na p`%yaokacyaa marNaavaoLI %yaaMcao maI 
rxaNa krIna. 
 

hotU : Aaja AapNa dyaavaMt yaoSaUcaa jao Aadr krtat, %yaacyaavar Eawa zovatat va jao yaoSaUiK`stacyaa dyaavaMt 
)dyaacao p`itibaMba banalao Aahot %yaaMcyaasaazI p`aqa-naa k$ yaa. 
 

p`aqa-naa : ho dyaaSaIla yaoSaU, tuJao )dya ho p`omaacaa ek namaunaa Aaho. tuJyaa k$Naamaya )dyaat ivaSaoYak$na (a 
laaokaMcao Aa%mao tuJyaa mahana dyaocaI stutI va Aadr krtat, %yaaMcaa tU svaIkar kr. ho laaokaMcao Aa%mao dovaacyaa 
saamaqyaa-nao Sai@tSaalaI banalao Aahot. to tuJyaa dyaovar ivaSvaasa zovaUna du:K va saMkTkaLat puZo maaga-k`maNa krtat. 
to yaoSaU iK`staSaI ekinaYz rahUna sava- maanavajaatIcao du:K %yaaMcyaa KaMVavar vaahtat. (a laaokaMcyaa Aa%myaaMcaa 
nyaaya kzaorpNao haoNaar naahI. (a jagaatUna inaGaUna jaatanaa tuJaI dyaa %yaaMnaa AilaMgana do[-la. 
 

AMitma p`aqa-naa : ho sanaatna ip%yaa, AgaaQa dyaa ho tuJao Kasa vaOiSaYTya Aaho. (a tuJyaa mahana gauNaaMcaI stutI va 
Aadr krNaaáyaaMvar tuJaI dyaadRYTI vaLva. %yaaMnaa yaoSaUnao %yaacyaa k$Naamaya )dyaamaQyao saamaavaUna Gaotlao Aaho. (a 
laaokaMcao Aa%mao mhNajao KroKuro ijavaMt SauBavat-maana Asao Aahot. %yaaMcyaa hatUna dyaocaI BarIva kayao- GaDt Aahot va 
%yaaMcaI )dyao AanaMdanao Ba$na vaahtat. to prmaaocca ip%yaacyaa dyaocao stutI gaIt gaat Aahot. ho p`Baao, %yaaMcyaa  
tuJyaavar  Asalaolyaa  AaSaa  va ivaSvaasaanausaar %yaaMcyaavar dyaa kr. yaoSaU iK`stacao vacana %yaaMcyaamaQyao pUNa-%vaalaa 
jaa} do. %yaanao mhTlao Aaho kI, (a jagaat ivaSaoYat: marNaacyaa GaTkosa jyaa laaokaMcao Aa%mao maaJyaa AgaaQa dyaocaa 
Aadr krtIla, %yaaMcyaa (a Aadraip`%yaqa- maI maR%yaUsamayaI %yaaMcao rxaNa krIna.  tqaastu. 
 

(Aata KalaI idlaolaI dOvaI dyaocaI stuitmaalaa mhNaavaI.) 
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Aazvaa idvasa 
 

Aaja maaJyaakDo Sauiwsqaanaat kOd Asalaolyaa sava- Aa%myaaMnaa AaNaa va maaJyaa dyaocyaa saagarat bauDvaa. %yaaMnaa 
haorpLNaaáyaa jvaalaa maaJyaa r@tacyaa iSaDkavyaanao qaMD hao} Va. (a sava- Aa%myaaMvar maI puYkL p`oma kolao Aaho. 
to Aaplyaa nyaayadMDacaI Barpa[- krt Aahot. %yaaMnaa sahayya krNao tumacyaavar AvalaMbaUna Aaho. iK̀stsaBaa dot 
Asalaolyaa sava- dMDxamaa imaLvaa va %yaaMcyaasaazI %yaa Ap-Na kra. %yaaMnaa jyaa yaatnaa sahna kravyaa laagatat %yaacaI 
jar tumhalaa klpnaa AsatI tr Asao du:K sahna krNaaáyaa Aa%myaaMsaazI tumhI satt danaap-Na kolao Asato va %yaaMcaI 
papdMDacaI iSaxaa kmaI JaalaI AsatI. 
 

hotU : Aaja AapNa jao Aa%mao Sauiwsqaanaat Aahot %yaaMcyaasaazI p`aqa-naa k$ yaa. %yaaMnaa Jaalaolyaa iSaxaocaI Barpa[- to 
krIt Aahot. yaoSaU iK`stacyaa dyaavaMt r@tacaa AaoZa %yaaMcyaa yaatnaa kmaI krao. 
 

p`aqa-naa : ho dyaaSaIla yaoSaU, tU svat: mhNaalaasa kI, tumhI dyaocaI AaSaa Qara. mhNaUnaca tuJyaa k$Naamaya )dyaajavaL 
SauiwsqaanaatIla Aa%mao Gao}na maI yaot Aaho. to tulaa KUp ip`ya Aahot. trIpNa %yaaMnaI tuJyaa rast nyaayaacaI Barpa[- 
kolaIca paihjao. tuJyaa k$Naamaya )dyaatUna jaaoranao ]saLNaaáyaa r@t va paNyaacyaa p`vaahanao SauiwsqaanaatIla 
AgnaIcyaa jvaalaa ivaJavaUna Tak. yaoqaosauwa tuJyaa dyaocao saamaqya- p`kT hao} do. 
 

AMitma p`aqa-naa : ho sanaatna ip%yaa, tuJaI dyaadRYTI SauiwsqaanaatIla du:Ksahna krNaaáyaa Aa%myaaMvar laava. %yaaMnaa 
yaoSaUnao Aaplyaa kR$Naamaya )dyaat saamaavaUna Gaotlaolao Aaho. ho p`Baao, tuJaa pu~ yaoSaU iKs̀t, jyaacaa Aa%maa KDtr 
du:Ksahnaanao AaosaMDUna vaahat haota, %yaa du:KsahnaaWaro tuJyaakDo ivanaivatao kI tuJyaa nyaayaI caaOkSaIt Asalaolyaa 
(a Aa%myaaMvar tuJaI kRpadRYTI vaLva. tuJaa prmaip`ya pu~ yaoSaUiK`st (acao Gaaya pahUna %yaaMcyaakDo tuJaI dyaaLU najar 
laava. AamacaI pUNa- Ka~I Aaho kI tuJyaa caaMgaulapNaalaa va k$Naolaa kahI mayaa-da naahIt. tqaastu. 
 

(Aata KalaI idlaolaI dOvaI dyaocaI stuitmaalaa mhNaavaI.) 
 

navavaa idvasa 
 

Aaja maaJyaakDo Aasqaariht mhNajaoca p`oma va dyaosa pa~ nasalaolyaa laaokaMcyaa Aa%myaaMnaa AaNaa. to maaJyaa )dyaalaa 
tIva` vaodnaa dotat. (a laaokaMcyaa Aa%myaaMnaI maaJyaa )dyaalaa jaoqasaomanaI baagaot du:Kdayak va Bayaanak yaatnaa 
idlyaa. %yaa vaodnaa Asa( Jaalyaa mhNaUna maI Aat-tonao ip%yaalaa hak maarlaI, ‘jar tuJaI [cCa Asaola tr ha Pyaalaa 
majapasaUna dUr kr.’ %yaaMcaa bacaava haoNyaasaazI maaJyaa dyaokDo %yaaMnaI Qaava GyaavaI hIca %yaaMcyaasaazI maaJaI SaovaTcaI 
[cCa Aaho. 
 

hotU : Aaja AapNa jaoqasaomanaI baagaot yaoSaUiK`stacyaa du:Ksahnaalaa karNaIBaUt Asalaolyaa ina:stoja p`vaR<aIcyaa 
laaokaMcyaa Aa%myaaMsaazI p`aqa-naa k$ yaa. 
 

p`aqa-naa : ho dyaamaya yaoSaU, tU dyaonao Barlaolaa Aahosa. tuJyaa dyaamaya )dyaat saamaavaUna GaoNyaasaazI maI ho Aasqaariht, 
qaMD, ina$%saahI, inaiYk`ya va inajaI-va laaokaMcao Aa%mao Gao}na yaot Aaho. tuJyaa piva~ po`maagnaImaQyao SavaasaarKo qMaD, 



8 
 

ina:stoja, ikLsavaaNyaa laaokaMcao Aa%myao punha ekda ]Yma hao}na jaa} do. %yaaMcyaasaazI punha ekda tuJaI jyaaot 
p`jvailat kr. ho k$Naamaya yaoSaU, tuJyaa sava-Sai@tmaana dyaocaI Jalak %yaaMnaa daKva va tuJyaa p`omaat %yaaMnaa samaaivaYT 
kr. piva~ p`omaacaI doNagaI %yaaMnaa bahala kr. karNa tuJyaa saamaqyaa-caI mayaa-da AnaMt Aaho. 
 

AMitma p`aqa-naa : ho sanaatna ip%yaa, yaoSaU iK`stanao %yaaMnaa Aaplyaa dyaavaMt )dyaamaQyao saamaavaUna Gaotlao Aaho. tuJaI 
kRpadRYTI %yaaMcyaavar laava. hI p`aqa-naa AamhI yaoSaUiK`stacyaa du:KsahnaaWaro va Kasa k$na piva~ k`usaavar tIna 
tasa jyaa tIva` vaodnaa %yaanao sahna kolyaa %yaaWaro krtao. ASaasaazI kI  %yaaMnaIsauwa  tuJyaa AgaaQa dyaocaa sada-sava-
da gaaOrva kravaa. tqaastu. 
 

(Aata KalaI idlaolaI dOvaI dyaocaI stuitmaalaa mhNaavaI.) 
 
 

dOvaI dyaocaI stuitmaalaa 

dovaacao pòma ek sauMdr fUla Aaho, dyaa ho %yaacao fL Aaho. 

(EaQdosaMbaMQaI saMSaya Asalaolyaa p`%yaok vya@tInao hI [-SvarI dyaocaI stuitmaalaa vaacaavaI AaiNa EaQdavaMt banaavao.) 
 

dOvaI dyaa, dovaip%yaacyaa )dyaatUna vaahto … maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, dovaacaa ivaSaoYa gauNaQama- Aaho …  maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, gahna rhsya Aaho…   maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, rhsyamaya piva~ ~O@yaatUna inaJa-Naara Jara Aaho…  maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, maanavaI bauQdI va dovadUtaMcyaa AaklanaapilakDo Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, jaIvana va AanaMd (aMcao ]gamasqaana Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, svagaa-hUna sauMdr Aaho…  maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, cama%karaMcao va AaScayaa-cao ]gamasqaana Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, ivaSva vyaapUna TakNaarI Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, [-SvarI Sabd mhNaUna dohQaarNa k$na pRqvaIvar AvatrlaI Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, yaoSaUcyaa hdyaacyaa ]GaDyaa GaayaaMtUna vaahNaarI Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, AamacyaasaazI va paPyaaMsaazI yaoSaUcyaa )dyaat saamaavalaolaI Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 
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dOvaI dyaa, saak`amaoMtatIla piva~ BaakrImaQyao ivapulatonao BarlaoolaI Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho.                     

dOvaI dyaa, iK`stsaBaocaa payaa Aaho…  maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, baaiPtsmaa saakàmaoMtat saamaavalaolaI Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, yaoSaU iKs̀taWaro samaqa-na Aaho…  maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, Aamacyaa saMpUNa- jaIvanaacaa saaqaIdar Aaho…  maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, ivaSaoYair%yaa maR%yaUsamayaI Aamhalaa saahayya krNaarI Aaho …  maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, Aamhalaa icarkala jaIvanaacaI doNagaI Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, jaIvanaacyaa p`%yaok vaLNaavar AamacaI saaqaIdarINa Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, narkacyaa AgnaIpasaUna AamacaI saMrxak Zala Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, kzaor )dyaI, papI p`vaR%tIcyaa laaokMacao mana pirvat-na krNaarI Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, saMtaMnaa Aaklana krNyaasa kzINa va dovadUtaMcaI matI gauMga krNaarI Aaho. maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, [-Svaracyaa sava- rhsyaaMmaQyao kQaI na maaojata yaoNaarI Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, Aamhalaa p`%yaok @laoSaat madtIcaa hat doNaarI Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, AanaMd va jallaaoYaacao ]gamasqaana Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, maRtavasqaotUna jaIvanaat AaNaNaarI Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, dovaacyaa kayaa-laa AailaMgana doNaarI Aaho … maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, dovaacyaa hstkaOSalyaacaa iSaraomaNaI Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, Aamhalaa kRpomaQyao bauDvaNaarI Aahoo… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, vaodnaamaya hdyaalaa gaaoD AaQaar doNaarI Aaho … maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, inaraSaonao gàasalaolyaa laaokaMcyaa Aa%myaacaI AaSaa Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

dOvaI dyaa, hdyaalaa ivasaavaa va Bayaga`st jaIvanaat SaaMtI doNaarI Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 
 

dOvaI dyaa, piva~ Aa%myaacaa prmaanaMd Aaho… maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 
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dOvaI dyaa, inaraSaomaQyao AaSaocaa ikrNa Aaho … maaJaI tuJyaavar EaQda Aaho. 

 

SaovaTcaI p`aqa-naa  

ho SaaSvat ip%yaa, tuJyaa dyaolaa AMt naahI va tuJyaa k$Naocaa Kijanaa kQaI irkamaa haot naahI. tU Aamacyaavar dyaa 
dRYTInao paha. AamacyaavarIla tuJaI dyaa ASaa táhonao vaaZva kI, AitkzINa prIxaot doKIla AamhI inaraSa hao} 
nayao ikMvaa Aamacaa ApoxaaBaMga GaDU nayao, tr ina:SaMkpNao maUit-maMt dyaa Asalaolyaa tuJyaa piva~ saamaqyaa-laa AamhI 
SarNa jaavao karNa %yaatca tuJao p`oma va dyaa saamaavalaolaI Aaho. hI p`aqa-naa AamhI ivanamap̀Nao tujakDo krtao. Aamaona. 

 

 

 

 
 


